
Familiedag på Iskanten
Søndag 25.04.10  

Hordaland Foreldrelag for Hørselshemmede inviterer medlemmer til 
en ny  Curlingaften på Iskanten. 

Vi har reservert 3 baner i fra 1500 -1800

NB: Møt kl.1445 presis 

Bespisning i fra 1800  til ca. 2000 

NB: Når det gjelder bekledning så er det viktig og ha gode sko uten hæler  

(f. eks Joggesko). Det er ca -4 garder ishallen så det kan være godt med en fleecjakke  
eller genser samt benklær som er gode å bevege seg i. 

Når det gjelder hvem som skal spille på lag  så gjør vi dette på forhånd. 

Påmelding  send e-post til leder@h-f-h.no innen Mandag 18.04.10
Med hilsen Styret. 

Vi dekker alle kostnadene.
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